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NYTT FRAN MIOM Flera studier har pa-
visat metakrylatmonomerer i luften pa
tandlikarmottagningar. Aven om met-
akrylat-koncentrationen i luft ar relativt
13g, ar det viktigt att ta hinsyn till yrkes-
exponeringen da denna dr langvarig,

Resinbaserade tandbehandlingsmaterial hiirdas
som regel i patientens mun. Tandvirdspersonal
hanterar sdledes dagligen dessa material i ohir-
dat tillstind. Metakrylatmonomerer, som ir en
huvudkomponent i resinbaserade material, ar
reaktiva 4mnen som bland annat kan ha aller-
giframkallande egenskaper. Uppmérksamhet
kring problem med allergiska kontaktdermatiter
har medverkat till att fokus legat p4 att undgd
direkt hudkontakt med materialen. Flera studier
har emellertid ocksd pévisat metakrylatmono-
merer i luften pd tandlikarmottagningar [1-3],
och denna typ av exponering ir svirare att skyd-
dasigmot, Aven om metakrylat-koncentrationen
i luft &r relativt 14g, 4r det viktigt att ta héinsyn
till yrkesexponering via luftviigarna da denna ér
langvarig.

De flesta publicerade laboratorief6rsék som
har understkt celltoxiska effekter av metakryla-
ter, har i huvudsak utforts pé celler frin munha-
Ian. Celler frén skilda organ och vivnader rea-
gerar olika p4 samma exponering. Information

visar celler strax innan exponering for 1 mM HEMA. Figur b visar samma
omrade i cellkulturen efter sex timmar. Pilarna visar morfolegiska fér-
#ndringar hos cellerna som férknippas med apoptotisk cellddd (konden-
sering av cellkérna och fragmentering av cellen [5]}.
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fran f8rs6k med en celltyp kan inte nddviindigt-
vis éverféras till en annan celltyp. ‘Ivd nyligen
utforda cellkulturstudier frin wiom beskriver
effekter av 2-hydroxyetylmetakrylat (HEMA) pa
lungeeller {4, 5].

Sammanfattningsvis visar férséken att HEMA
ger cellskador som kan resultera { cellddd (figur
I). Vissa av fynden tyder pd att celldéden initie-
ras av skador pA cellens arvsmassa (Dna). I lik-
het med flera tidigare studier av andra celltyper,
férsvagar HEMA det intracellulira fiirsvaret mot
oxidativa skador,  motsats till det som uppmérk-
sammats hos andra celliyper ser det emellertid
ut som ait bNa-skadorna inte #dr ett resultat av
Skad oxidativ stress i lungcellerna.

I lungorna finns det enzym som omvandlar
lipofila féroreningar till foreningar med hégre
vattenldslighet. Dessa underlittar utséndringen
av féroreningar frin kroppen. Normalt dr denna
typ av reaktion fdrknippad med avgiftning, For
nigra foreningar kan en sidan reaktion emeller-
tid skapa mycket reaktiva freningar som dr lingt
mer toxiska in »moderféreningen«. Denna reak-
tion #r orsaken till att #imnen sdsom akrylamid
kan ge pna-skador. I en av studierna frin N1om
visas att HEMA kan omvandlas till mer reaktiva
amnen med hjalp av sidana enzymer [5].

Resultaten fran Ntom-studierna tyder pa att
lungceller kan skadas av exponering for HEMA
via mekanismer som inte tidigare #r beskrivna,
Studierna visar endast vilka skador mEma har
férméga till att orsaka i lungceller, men man kan
inte direkt anviinda observationer frin sadana
cellkulturstudier till att virdera situationen i kli-
niken.
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