
Ny fylling eller reparasjon – hva gjør vi når kompositten frakturerer? 

I vår kliniske hverdag ser vi ofte større og mindre frakturer av komposittfyllinger. Det kan 
også være en frakturert cusp, behov for utskifting av en side av en dobbel kl.II fylling eller 
et kariesangrep der den nye fyllingen kommer i kontakt med gammel fylling, og vi kan ha 
behov for en å legge en avgrenset toppfylling etter endodontisk behandling. Kan slike kasus 
behandles ved at fyllingen repareres eller utvides, eller bør man fjerne det hele og lage en 
ny? I mange tilfeller vil både praktisk kliniske og økonomiske årsaker kunne tilsi at man 
velger en reparasjon. Uansett årsak er det ønskelig å oppnå god kvalitet på restaureringen, 
men spørsmålet er om man lykkes i det. Bindingen til tannsubstans og tidligere fylling(er) 
er avgjørende for om den nye fyllingen vil sitte, og om vi får det tett i overgangen mellom 
ny og eksisterende fylling. Skal man benytte adhesivsystemer eller satse på mekanisk 
retensjon? Forelesningen gir tips om når man kan reparere, og hvordan man best 
preparerer og behandler kavitet og restkompositt.


